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L
P

R ] [ 2 Preparacion de alimentos

»'® ™ .

» Para evitar la contaminacién ! :
cruzado: monipule los olimentos ||
crudos y cocidos en zonas diferentes, | P2

* Cacine el tiempo suficiente los alimentos.
‘lu"ermque o temperatura de coccion

de acverdo o cada producto.

* Nunca mezele comidas freseas con
comidas recalentadas.

» Cado vez que prusbe lo comida
utilice una cuchara |impiu,

NUNCA introduzca la cuchara
con que usted probé el alimento
en ¢l recipiente que estd cocinando.

» Use utensilios diferenlem limpios para
alimentos crudes y cocidos.

Lavese las manos, antes y después de
preparar cada fipo de alimento.
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Recomendaciones para el almacenamiento de
los productos quimicos

» Almacene los productos quimicos, moteriales y productos de limpieza lejos
de los alimentos, lo ideal es en bodega separada.

* Lot productos guirn icos deben manlenerse en su envase original y siempre

debidomente identificodos.
» Nunca utilice envoses de productos toxicos para guardar climentas,

# No utilice envases de bebidas para guarder productos txicos (ef: cloro).

Lavese las manos, después de manipular
defergente, desinfectante u ofro producto quimico.

10

26



